
２０２６年 第４７回オール宮城コンテスト  

 ＪＡＲＬ宮城県支部では県内局のアクティビティーを高め、運用技術の向上、交信を通じて会員相互の 

親交を深めることを目的として、次の要領で第４７回オール宮城コンテストを実施します。 

日時    2026年１月17日（土）18:00～18日（日）12:59 

    但し、1.8～430ＭＨｚ帯:18:00～11:59 ・1.2ＧＨｚ帯以上:18:00～12:59 

参加資格   国内のアマチュア無線局・SWL 

周波数   1.8～430MHz帯はJARL主催コンテスト周波数帯を準用、1.2GHz帯以上の周波数は 

アマチュアバンド使用区別を厳守 

参加部門     

部門 種目 県内局 県外局 

電信  

 

 

シ 

ン 

グ 

ル 

オ 

ペ 

マルチバンド ＣＡ ＸＣＡ 

 

 

 

電 

信 

・ 

電 

話 

 

マルチバンド ＦＡ ＸＦＡ 

マルチバンドジュニア Ｊｒ※1 ＸＪｒ ※1 

1.8ＭＨｚバンド 1.8 Ｘ1.8 

3.5ＭＨｚバンド 3.5 Ｘ3.5 

7ＭＨｚバンド  7  Ｘ7 

14ＭＨｚバンド 14 Ｘ14 

21ＭＨｚバンド 21 Ｘ21 

28ＭＨｚバンド 28 Ｘ28 

50ＭＨｚバンド 50 Ｘ50 

144ＭＨｚバンド 144  Ｘ144 

430ＭＨｚバンド 430 Ｘ430 

1200ＭＨｚバンド以上 1200ＵＰ Ｘ1200ＵＰ 

マルチバンドＳＷＬ ＳＷＬ  ＸＳＷＬ 

マルチオペ マルチバンド ＦＣ ＸＦＣ 

     チェックログ CHKLOG CHKLOG 

※1 Jr 部門はコンテスト開始時 22歳以下とする  

【意見欄に22歳以下である旨を記入。記入ない場合はマルチバンド部門とします】 

 ※ シングルバンドの部門に参加される局は「1200MHz以上 部門 (1200UP  X1200UP)」に 

重複して申請できます 

   エントリーしない方も、QSOした場合は、参考ログとして提出お願い致します。  

 

呼出方法  [県内局]〇電信「ＣＱ ＭＧ ＴＥＳＴ」 〇電話：ＣＱ「宮城コンテスト」 

      [ 県外局]〇電信「ＣＱ ＭＧＸ ＴＥＳＴ」〇電話：ＣＱ「宮城コンテスト こちらは県外局  

     ＪＱ７○○○」 

           ※コールサインの後に「ＭＧ」を付けない 

 

交信相手局 ○ 宮城県内で運用する局（県内局）:全国内局 

       ○ 宮城県外で運用する局（県外局）:宮城県内局 

 

コンテストナンバー 

       県内局：ＲＳ(Ｔ）＋自局の運用地点を示す市区町村の略符号  

             県外局：ＲＳ(Ｔ）＋自局の運用地点を示す都府県・地域等ナンバー 

 

禁止事項 ○ ゲストオペによる運用 

     ○ 個人局の２波以上の同時発射 

     ○ 社団局の同一バンド内における２波以上の同時発射、複数地点からの運用 

     ○ クロスバンドおよびクロスモード・レピーターでの交信 



 

得点     〇 同一バンドで電信、電話それぞれ得点できる  

〇 バンドが異なれば重複交信可能 

〇 電信・電話：１点 但し144、430ＭＨｚ帯:２点、1200ＭＨｚ帯以上:３点  

 

マルチ    県内局：宮城県内の異なる市区町村の数、県外の異なる都府県地域の数 

            県外局：宮城県内の異なる市区町村の数 

 

総得点  ○バンドで得た得点の和×バンドで得たマルチの和 

 

提出書類 ○1200ＭＨｚバンド以上部門、(1200ＵＰ・Ⅹ1200ＵＰ) および他のシグルバンド部門の２部門に 

申請の場合は、サマリーシート、ログシートをそれぞれ作成し提出お願いします。 

 【郵送】○紙ログはバンド毎に集計 

○ JARL制定のサマリーシート・ログシートまたは、これと同形式（Ａ4判）を提出  

  ○ 交信局数が１バンド100局以上の場合、交信局、マルチの重複確認資料（Ａ4判）を提出 

  ○ 書類はサマリーシート・ログシート・重複確認資料の順とし、左上を綴じる。 

【電子ログ】送付先、詳細は、JARL宮城県支部HPをご確認ください。 

      注意事項は必ずご確認のうえ提出お願いしますhttp://www.jarl.com/miyagi/  

 

締切日 2026年2月2日（月）消印有効 

 

発表 ＪＮ・支部ＨＰ等に掲載 

 

表彰 各部門毎の参加局数に応じてJARL会員局を表彰します 

    県内局 10局以下 1位  11~20局 3位まで 21局~ 5位まで 

    県外局 10局以下 1位  11~20局 2位まで 21局~ 3位まで  

    入賞者は９月予定の「みやぎハムの集い」で表彰 

    郵送の場合は、みやぎハムの集い後に発送します。     

     

失格事項 ○ この規約に定める事項に違反した場合 

     ○ 提出書類に著しく不備があった場合 

     ○ 2部門以上に書類提出 

     ○電子ログの提出基準に違反した場合 

○その他、支部コンテスト委員会で決定 

 

提出先・問合先 〒984-0038 仙台市若林区伊在3-8-10  佐々木秀夫  

 

その他 ○移動局は、運用地ナンバーが変更にならない範囲で移動可能  

○本コンテストはＪＡＲＬ主催の規約とは異なり独自の規約です。問合せは、コールサインを明

記し提出先にＳＡＳＥでお願いします 

    ○県内参加局の中から抽選で図書カードを贈る(当選者の発表は発送をもって代える) 

    ○８Ｊ７など記念局は、参考ログ 

    ○提出書類の内容は、審査に使用するほか問合せ、結果報告、賞状などの郵送 

     また、意見などを公開する事があります 

     



 ＜市区町村略符号＞ 

 ［市の部］ 

 石巻市:０２Ｃ  塩釜市:０３Ｃ  気仙沼市:０５Ｃ  白石市:０６Ｃ 名取市:０７Ｃ   

角田市:０８Ｃ 多賀城市:０９Ｃ 岩沼市:１１Ｃ 登米市:１２Ｃ 栗原市:１３Ｃ 

東松島市:１４Ｃ 大崎市:１５Ｃ 富谷市:１６Ｃ 

 

［区の部］ 

     青葉区:０１Ｗ   宮城野区:０２Ｗ  若林区:０３Ｗ   太白区:０４Ｗ  泉区:０５Ｗ   

 

［町村の部］ 

  伊具郡：丸森町:０１ＧＭ 

  牡鹿郡：女川町:０２ＧＯ  

  刈田郡：蔵王町:０３ＧＺ，七ヶ宿町:０３ＧＳ 

  加美郡：色麻町:０４ＧＳ，加美町:０４ＧＫ  

  黒川郡：大郷町:０６ＧＯ，大衡村:０６ＧＨ，大和町:０６ＧＴ 

  柴田郡：大河原町:０８ＧＯ，川崎町:０８ＧＫ，柴田町:０８ＧＳ，村田町:０８ＧＭ 

  遠田郡: 涌谷町:１０ＧＷ, 美里町:１０ＧＭ, 

  宮城郡：七ヶ浜町:１３ＧＳ，松島町:１３ＧＭ，利府町:１３ＧＲ 

  本吉郡：南三陸町:１４ＧＭ 

  亘理郡：亘理町:１６ＧＷ，山元町:１６ＧＹ 

 

※ ＱＳＬカードの交換は、同一バンド・モードで既に交信し交換済みの場合など、必要なもの以外は

極力発行しないようにしませんか 

(コンテストでの交信は、カードを発行しないということではありません) 

 

 

 

前年の電子ログ提出で主な記載誤りが下記の通りありました。提出する前に確認お願い致します。 

※参加部門 カテゴリーコードの誤り (誤: MG/FM・144・ 参考ログ    正:  FA・X144・CHKLOG  など) 

※得点計算の誤り  (誤:          正:      ) 

※送信・受信ナンバーの誤り  (誤:  2   正: 02   ) 

※RSTの未記入 

※コンテスト期間外の記入 (誤2025-01-19 18:20    正2025-01-18 18:20) 

 

 

送付アドレス mg-testｱｯﾄﾏｰｸjarl-miyagi.org （ｱｯﾄﾏｰｸ＝@） 

 

 


